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یک دسرخوشمزه برای روزهای تابستانی&#47;فیلم
<;br&#47>.همیشه که نباید کیک و دسرای سخت درست کنیم ! مثلا همین دسر فرنی بستنی بعد از ظهر،دورهم خوردنش عجیب کیف میده

به گزارش سایت خبری پرسون، درست کردنشم بسی ساده ست و اگه همین الان دست به کار شی نیم ساعته حاضره. پس با ما در ادامه همراه باشید.

مواد لازم:

۳ لیوان شیر
۴ قاشق شکر

۲ قاشق غذاخوری آرد برنج
۱ قاشق غذاخوری نشاسته ذرت یا گندم

۳ قاشق غذاخوری خامه صبحانه
۲ قاشق غذاخوری گلاب

یدونه بستنی وانیلی لیوانی

واسه درست کردنش کافیه شیر و آردای الک شده رو حسابی مخلوط کنی تا گلوله ای نمونه بعدش شکر رو اضافه کنی و بزاری روی حرارت ملایم و مدام
هم بزنی تا غلیظ بشه.

بهش خامه صبحانه و بستنی و گلاب و زعفرون رو اضافه کنی و چند دقیقه بزاری رو حرارت بمونه و آمادست.نوش جان
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