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از فتق شکم چه میدانید؟
ضعف، سوزش، ناراحتی در شکم، درد شدید شکم و… از نشانههای فتق هستند.

به گزارش سایت خبری پرسون، همه چیز زمانی شروع میشود که اندام یا بافت داخلی از کیسه عضلانی خود بیرون بزند. اگر این اتفاق رخ دهد، شما به
فتق شکم یا Suspected hernia دچار شدهاید. وقتی دراز میکشید، توده ناپدید میشود.

فتق شکم معمولا بین قفسه سینه و باسن ایجاد میشود. این بیماری در بعضی از افراد بدون علائم است؛ ولی ممکن است علائمی چون تب، حالت
تهوع و.. به وجود آید.

ضعف، سوزش، ناراحتی در شکم، درد شدید شکم و&hellip; از نشانههای فتق هستند. نشانههای هرنی شکم در نوعهای فمورال، اینگوینال، نافی و برش
به شرح زیر است:

تورم در زیر پوست یا کشاله ران و ناپدیدشدن این تورمها بعد از درازکشیدن
سنگینی شکم در بعضی اوقات بههمراه یبوست یا خون در مدفوع

ناراحتی در شکم یا کشاله ران در زمان بلند کردن اجسام یا خمشدن
سوزش یا درد در محل برآمدگی

ضعف یا فشار در کشاله ران
سوزش سر دل

سختشدن بلع غذا
درد داشتن در حین ورزشهایی مانند تیراندازی

استفراغ
یبوست

درد و تورم در اطراف بیضهها در آقایان
نمایانشدن سوزش سر دل و درد بالای شکم در فتق هیاتال

علائم فتق حبسشده

فتق ممکن است در بافت بدن حبس شود که به آن هرنی خفه شده هم گفته میشود. وقتی این اتفاق رخ میدهد، جریان خون به بافت حبسشده
قطع میشود. این فتق از خطرناکترین هرنیها است و باید فورا به پزشک مراجعه کنید.

علائم فتق خفهشده، عبارتند از:

حالت تهوع، استفراغ و در بعضی اوقات هر دو
تب

درد ناگهانی که شدت آن بیشتر میشود
برآمدگی فتق به رنگهای قرمز، بنفش یا تیره

عدم توانایی در دفع گاز
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